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Presentazione

Tecniche diagnostiche moderne, cure all’avanguardia, multidisciplinarietà della pre-
sa in carico e impegno nel campo della prevenzione, consentono ai pazienti con 
diagnosi di tumore di guarire con maggiore probabilità rispetto al passato. Negli 
ultimi anni, infatti, la possibilità di sopravvivere ad una diagnosi oncologica nel pol-
mone, nel seno, nella prostata, nel colon–retto o nel sistema nervoso centrale è net-
tamente migliorata. Oggi il 75% delle persone guarisce. Inoltre, la percentuale delle 
guarigioni aumenta se le neoplasie vengono diagnosticate in uno stadio iniziale. 

Anche quest’anno Oncoforum apre le porte alla popolazione ponendo l’accento 
sull’importanza della diagnosi precoce e dello stile di vita. Le novità diagnostiche e te-
rapeutiche offerte dai Centri Oncologici Specialistici dell’Ente Ospedaliero Cantonale 
verranno trattate in forma concisa nel pomeriggio dedicato ai colleghi medici curanti.

Stefano Cafarotti      Paolo Ferrari      Silke Gillessen Sommer      Annette Biegger  

I centri oncologici sono presenti per tutta la giornata con degli stand informativi e con 
specialisti del seno, polmone, prostata, colon-retto e della neuro-oncologia.
I partecipanti sono invitati a servirsi di rinfreschi alla postazione esterna e di rientrare 
in sala.



PROGRAMMA PROVVISORIO

Giovedì 17 Ottobre 2024

Uniti nella prevenzione e nella cura dei tumori

 
9:00–13:00	 UNA MATTINATA CON LA POPOLAZIONE

9:00–9:15	� Benvenuto della Direzione Generale EOC e dell’Istituto Oncologico della 
Svizzera Italiana

	� Paolo Ferrari, Stefano Cafarotti, Annette Biegger, Giovanni Presta,  
Silke Gillessen

9:15–9:25	� I Centri Oncologici Specialistici – Stefano Cafarotti
	
9:25–11:00	 Il valore dello screening 
	 Moderatori: Miriam Patella e Dimitri Christoforidis 

9:25–9:40	 Programmi di screening sul territorio (Raffaele De Rosa, Direttore DSS)
9:40–9:55	 Come ho scoperto il mio tumore al polmone? – Paziente
9:55–10:10	 La presa in carico – Miriam Patella 
10:10–10:20	 Domande

10:20–10:35	 Come ho scoperto il mio tumore al colon? – Paziente
10:35–10:50	 La presa in carico – Dimitri Christoforidis 
10:50–11:00	 Domande

11:00–12:15	 La rilevanza dello stile di vita 
	 Moderatore: Giovanni Presta 

11:00–11:15	 Tabaccologia – Dea Degabriel
11:15–11:25	 Domande

11:25–11:40	 Nutrizione – Maria Cristina Marini 
11:40–11:50	 Domande

11:50–12:05	 Attività fisica – Nicola Schiavone
12:05–12:15	 Domande

12:15–13:05	 Oncologia integrata  
	 Moderatori: Lorenzo Rossi e Ursula Vogl

12:15–12:30	 Trattamenti complementari per la gestione dei principali sintomi – 
	 Simonetta Mauri
12:30–12:40	 Domande

12:40–12:55	� Tumore alla prostata e sessualità: Convivenza possibile? – Lorenzo Rocchini e 
Matteo Ferrari

12:55–13:05 	 Domande

13:05–14:00	� Pranzo e incontri con i professionisti



14:00–17:30	 DAL PUNTO DI VISTA DEL MEDICO CURANTE  
	 UN POMERIGGIO D’AGGIORNAMENTO

14:00–14:05	 Benvenuto – Stefano Cafarotti, Silke Gillessen e Franco Denti 

14:05–14:10	 I Centri Oncologici Specialistici dell’Ente Ospedaliero Cantonale –  
	 Stefano Cafarotti

14:10–14:45	 Centro Prostata – Ursula Vogl
14:10–14:20	 La radioterapia ipofrazionata: Una realtà nel 2024 – Thomas Zilli
14:20–14:30	 La visita congiunta alla prima diagnosi: La presa in carico di qualità –
	 Andrea Gallina e Ursula Vogl
14:30–14:40	 La biopsia prostatica: La via transperineale è il gold standard internazionale
	 Nicola Fossati
14:40–14:45	 Domande
14:45–15:20	 Centro del Polmone – Stefano Cafarotti 
14:45–15:00	 Progetto pilota di screening e ruolo della chirurgia mininvasiva –
	 Clara Valsecchi e Miriam Patella
15:00–15:15	 Immunoterapia nel tumore polmonare in stadio precoce –
	 Martina Imbimbo e Patrizia Froesch
15:15–15:20	 Domande

15:20–15:55	 Centro di Senologia – Lorenzo Rossi
15:20–15:35	� Il miglior esame per la mammella densa. La RMN mammaria: Indicazioni, 

tempi e limiti – Simone Schiaffino
15:25–15:50 	 L’evoluzione della chirurgia mammaria in una visione multidisciplinare
	 Nickolas Peradze 
15:50–15.55 	 Domande
15:55–16:30	 Centro del Colon-retto – Dimitri Christoforidis
15:55–16:10	� Il polipo cancerizzato: Come riconoscerlo, come trattarlo, serve la chirurgia 

radicale? – Gianluca Lollo
16:10–16:25	 Novità: Verso la terapia multimodale per la preservazione del retto – 		
	 Sara De Dosso
16:25–16:30	 Domande

16:30–17:15	 Centro Neuro-oncologico – Gianfranco Pesce
16:30–16:40	 Oncologia medica: Nuove strategie terapeutiche nei tumori cerebrali –
	 Barbara Muoio
16:40–16:50	� Metastasi cerebrali: Il ruolo determinante della radioterapia ad alta preci-

sione – Davide Bosetti
16:50–17:00	� Neurochirurgia: Trattamenti integrati e dotazione migliorata –  

Andrea Cardia e Davide Milani
17:00–17:10	 l coinvolgimento dei pazienti e la psico–oncologia – Annalisa Cassarino
17:10–17:15	 Domande

17:15–17:30	 Chiusura 
	� Paolo Ferrari, Silke Gillessen, Stefano Cafarotti, Annette Biegger  

e Giovanni Presta

17:30–18:00	 Aperitivo



Relatori invitati

On. Raffaele De Rosa, Direttore del Dipartimento della sanità e della socialità e Consi-
gliere di Stato
Dr. med. Franco Denti, Presidente dell’Ordine dei Medici nel Canton Ticino (OMCT) 

MScN Annette Biegger, Capo Area infermieristica, Ente Ospedaliero Cantonale
Dr. med. Davide Giovanni Bosetti, Centro Prostata della Svizzera Italiana e Capoclini-
ca Radio-oncologia
Prof. Dr. med. Stefano Cafarotti, Referente Area medica per i Centri Oncologici Spe-
cialistici, Responsabile Clinico del Centro del Polmone della Svizzera Italiana e Primario 
Chirurgia toracica
Dr. med. Andrea Cardia, Centro Neuro-oncologico della Svizzera Italiana e Primario 
Neurochirurgia
Inf. APN Annalisa Cassarino, Centro Neuro-oncologico della Svizzera Italiana e Infer-
miera APN Radio-oncologia
Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis, Responsabile Clinico del Centro Colon-retto della 
Svizzera Italiana e Viceprimario Chirurgia viscerale
PD Dr.ssa med. Sara De Dosso, Centro del Colon-retto della Svizzera Italiana e Vice-
primario Oncologia medica
Dr.ssa med. Dea Degabriel, Servizio di consulenza in tabaccologia, Medico capoclinica
Dr. med. Matteo Ferrari, Centro Prostata della Svizzera Italiana, Capoclinica Urologia
Prof. Dr. med. Paolo Ferrari, Capo Area medica, Ente Ospedaliero Cantonale
Prof. Dr. med. Nicola Fossati, Centro Prostata della Svizzera Italiana e Caposervizio 
Urologia
Dr.ssa med. Patrizia Frösch, Centro Polmone della Svizzera Italiana e Caposervizio 
Oncologia medica
Prof. Dr. med. Andrea Gallina, Centro Prostata della Svizzera Italiana e Primario Urologia 
Prof. Dr.ssa med. Silke Gillessen Sommer, Direttrice Medica e Scientifica, Istituto On-
cologico della Svizzera Italiana
Dr.ssa med. Martina Imbimbo, Centro Polmone della Svizzera Italiana e Capoclinica 
Oncologia medica
Dr. med. Gianluca Lollo, Centro del Colon-retto della Svizzera Italiana e Caposervizio 
Gastroenterologia
Dr.ssa med. Maria Cristina Marini, Istituto Oncologico della Svizzera Italiana, Medico 
consulente
Dr.ssa med. Simonetta Mauri, Ambulatorio oncologia integrata, Medico responsabile
Dr. med. Davide Milani, Centro Neuro-oncologico della Svizzera Italiana e Caposervizio 
Neurochirurgia
Dr.ssa med. Barbara Muoio, Centro Neuro-oncologico della Svizzera Italiana e Capo-
clinica Oncologia medica
PD Dr.ssa med. Miriam Patella, Centro Polmone della Svizzera Italiana e Caposervizio 
Chirurgia toracica
Dr. med. Nickolas Peradze, Centro di Senologia della Svizzera Italiana, Caposervizio 
Chirurgia senologica
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Dr. med. Gianfranco Angelo Pesce, Responsabile Clinico del Centro Neuro-oncologico 
della Svizzera Italiana e Caposervizio Radio-oncologia
Inf. APN MScN Giovanni Presta, Referente Area infermieristica per i Centri Oncologici 
Specialistici e Centro Prostata della Svizzera Italiana
Dr. med. Lorenzo Rocchini, Centro Prostata della Svizzera Italiana e Capoclinica Urologia
Dr. med. Lorenzo Rossi, Responsabile Clinico del Centro di Senologia della Svizzera 
Italiana e Caposervizio Oncologia medica
PD Dr. med. Simone Schiaffino, Centro di Senologia della Svizzera Italiana e 
Caposer-vizio Radiologia
Dr. med. Nicola Schiavone, Primario e Direttore sanitario - Clinica di Riabilitazione 
Ente Ospedaliero Cantonale (CREOC)
Dr.ssa med. Clara Valsecchi, Centro Polmone della Svizzera Italiana e Capoclinica 
Ra-diologia
PD Dr.ssa med. Ursula Vogl, Responsabile Clinica del Centro Prostata della 
Svizzera Italiana e Caposervizio Oncologia medica
Prof. Dr. med. Thomas Zilli, Centro Prostata della Svizzera Italiana e 
Primario Radio-oncologia 



Gold Sponsors

Bronze Sponsors

Silver Sponsors




